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El Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) en Guatemala y la Universidad
Rafael Landivar a través de la Vicerrectoria de Investigacion y Proyeccidn (VRIP) presentan
el estudio «Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afo 2018:
diferencias asociadas al contexto socioeconémico». Este documento es el resultado de un
trabajo colaborativo entre ambas instituciones que busca, desde un enfoque de derechos
humanos, promover el analisis y discusion sobre la salud reproductiva, la igualdad de
género y la generacién de estadisticas para la toma de decisiones basadas en evidencia.

En 1994, el Programa de Accién de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion vy el
Desarrollo (CIPD)reconocié que promover laigualdad de género, fomentarelempoderamiento
de las mujeres y velar por que estas pudieran tomar las decisiones acerca de su fecundidad
tenian que ser los ejes centrales de las politicas de poblacion y desarrollo. En esa linea,
todo debate sobre cuestiones demograficas debe partir de esos derechos. Por eso mismo,
€s necesario promover acciones encaminadas a llevar a la practica la autonomia corporal
y respaldar la salud y derechos reproductivos para todas las personas, particularmente las
mujeres, que son los pilares de la igualdad plena, la dignidad y las oportunidades.

En el caso de Guatemala, para la formulaciéon de politica publica en beneficio del desarrollo
de la poblacién es necesario entender el contexto y las variaciones en la tasa global de
fecundidad; por cuanto esta tasa estima los nacimientos que se esperan en una sociedad,
pero, mas alla de ser un indicador demografico, provee informacién sobre el desarrollo
social del pais y el ejercicio de los derechos reproductivos de las mujeres.

En las ultimas décadas Guatemala ha vivido una reduccion en la tasa global de fecundidad.
Sin embargo, las realidades son distintas dependiendo de la situacion econdmica, el nivel
de educacion vy el origen étnico de las mujeres. Los hallazgos de este estudio ilustran la
persistencia de algunos retos como la alta tasa de embarazos en adolescentes, situacion
que tiene un impacto en la educacion y las oportunidades de desarrollo de las jovenes.

Frente a esta situacion, la salud reproductiva cobra mucha relevancia y debe ser abordada
como un tema prioritario en la agenda publica. Si bien el Estado de Guatemala ha avanzado
en la construccion de un marco legal, de politicas y programas que la garanticen, se sigue
necesitando un trabajo conjunto entre actores nacionales de gobierno, instituciones
internacionales, academiay sociedad civil para hacer unarealidad el ejercicio de los derechos
reproductivos de la poblacion, y en especial de las mujeres y jévenes de Guatemala.

La alianza de la VRIP y el UNFPA se incorpora a estos esfuerzos reconociendo la necesidad
de generar informacion de calidad, mediante métodos rigurosos, que aporten a la toma de
de decisiones basada en evidencia.

El vinculo entre las tasas de fecundidad en adolescentes, medidas mediante las tasas

especificas de fecundidad de 10 a 14 afios y de 15 a 19, con indicadores de condiciones
de vida, educacion y economia provee argumentos para problematizar las condiciones
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contemporaneas de amplios sectores de la poblacién, y hace un llamado a la accién.
Asimismo, los resultados de esta investigacion contribuyen a visibilizar los desafios que
enfrentan las poblaciones que se encuentran en una situacion mas desfavorable y en qué
territorios habitan, siendo una informacion de utilidad para orientar programas y politicas
desde un enfoque territorial que trace rutas mas viables, desde el punto de vista ético-
politico, para la busqueda de una sociedad mas justa, plural e incluyente.

Nuestra apuesta es producir conocimiento y evidencia en el ambito de la salud reproductiva
que contribuya al debate constructivo y a generar propuestas que se traduzcan en politicas
publicas que logren hacer un cambio positivo en la vida de la poblacién guatemalteca.

Juventino Galvez Pablo Salazar Canelos
Vicerrector de Investigacion Representante de Pais
y Proyeccién Fondo de Poblacion de las Naciones
Universidad Rafael Landivar Unidas, UNFPA Guatemala
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La tasa global de fecundidad (TGF) es el indicador mas utilizado para estimar el nimero de
hijos promedio por mujer y es utilizado para analizar el crecimiento de la poblacion con el fin
de poder planificar servicios y politicas publicas. Mas alla del ambito demografico, también
provee informacion sobre los cambios que ocurren en la sociedad, en cuanto a aspectos
relacionados con la salud y la economia.

El objetivo de esta investigacidn es describir los niveles de fecundidad en Guatemala
considerando el contexto social de afios recientes, principalmente en lo que concierne a
educacion y salud reproductiva. Asi mismo, proveer mayor informacioén sobre factores de
la dinamica social y econdmica que explican los diferentes valores de fecundidad que se
observan en el pais. A continuacién, se sintetizan los principales hallazgos:

¢ En anos recientes, los indicadores de desarrollo social han avanzado en los paises
centroamericanos (como el aumento del nivel educativo de las mujeres). También se
han observado cambios en aspectos relativos a la salud reproductiva; por ejemplo, el
incremento en el uso de métodos anticonceptivos modernos y la disminucién constante
de la tasa de fecundidad. La velocidad con la que han evolucionado estos indicadores
ha sido distinta entre los paises de la regién, donde se considera que Guatemala esta
estancada.

e La TGF en Guatemala ha disminuido en las décadas recientes, pero aun asi, sigue
siendo uno de los paises de América Latina con los niveles mas altos de fecundidad.
Informaciéon de encuestas representativas a nivel nacional muestra que en 1987
el promedio de hijos era de 6.7 para mujeres entre 15 a 49 afos de edad, valor que
disminuyé a 3.1 entre 2014 y 2015, periodo en el cual ha aumentado el acceso a métodos
de planificacién familiar modernos y el nivel educativo de la poblacion.

e Latasa global de fecundidad en Guatemala continia descendiendo; en 2018 su valor
fue de 2.8 hijos para mujeres entre 10 a 49 anos. Existen dos perfiles geograficos
distintivos en el pais: departamentos y municipios donde las tasas de fecundidad
son altas (principalmente en la region noroccidente), y otros donde son similares o
menores a la tasa de reemplazo poblacional (como Guatemala y Quetzaltenango, que
corresponden a areas altamente urbanizadas).

¢ Los municipios mas rurales y donde las mujeres tienen poco acceso a la educacién y
menor nivel educativo, suelen presentar las tasas de fecundidad global mas elevadas.
Por el contrario, los municipios mas urbanizados y donde las mujeres tienen mayor
acceso a oportunidades laborales (tanto en actividades econdmicas de manufactura
como de servicios), muestran tasas menores.

¢ Uno de los principales hallazgos de esta investigacion fue determinar que los valores
mas altos de la TGF en el pais se relacionan con la prevalencia de embarazos en
adolescentes. Al explorar la fecundidad en este grupo de edad, se determind que
ocurrieron 63.2 nacimientos de nifios vivos por cada 1000 mujeres en 2018, valor menor
a lo observado cinco afos atras. Las mayores tasas ocurren en los departamentos de
Huehuetenango, Alta Verapaz, Petén y Baja Verapaz.
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e Elandlisis de la fecundidad en menores de edad distinguid los embarazos reportados
en nifas entre 10 a 14 anos, los cuales se presentan en todos los departamentos de
Guatemala, pese a que la legislacion considera que son producto de una violacion. En
2018, la tasa de fecundidad en este rango de edad fue de 0.7 nifios nacidos vivos por
cada 1000 ninas, situacion que ocurre con mayor intensidad en los departamentos de
Petén, Alta Verapaz, Izabal y Jalapa. Esta informacion es un indicador de la probable
exposicion a violencia sexual y de la vulnerabilidad de la nifez en dichas areas
geograficas.

e Lascondiciones de vida limitadas, la pobrezay la produccion agricola local (aspectos
asociados con el uso de la tierra) son factores del contexto socioecondmico que
se relacionan con valores mas elevados de fecundidad en adolescentes. Esta
relacién se expresa a través de dos diferentes dinamicas que ocurren en el pais: (1)
tasas de fecundidad mas elevadas en areas en donde el acceso a condiciones de vida
es limitado y existe mayor produccion agricola (excepto cultivos de subsistencia) y
(2) tasas mas bajas en areas urbanas que tienen mayor acceso a la educacién. Asimismo,
ambas dinamicas —rural y urbana— tienen valores sociales y culturales distintos que
influyen en el tamafno de familia deseado.

Esta investigacion permite concluir que existe una relacion entre la tasa de fecundidad y
las diferentes condiciones de vida en los municipios de Guatemala. El pais muestra dos
perfiles de fecundidad distintos, que estan estrechamente relacionados con el contexto
economico: tasas mas elevadas en areas geograficas con mayor produccién agricola en
comparacion con tasas bajas en zonas urbanas con mayor acceso a servicios y diversidad
de actividades de produccion econdémica.

En este contexto, el aumento del nivel educativo y la participacion de las mujeres en el
mercado laboral, aunado a la reduccién de la fecundidad, son indicadores de procesos a los
que conceptualmente se les ha considerado como factores relevantes en la modernizacién
de la economia.

Los hallazgos de la investigacibn muestran que el contexto social, econémico y de
produccién local tienen relacién con la prevalencia de embazados a temprana edad.
Asimismo, se identificaron ciertos territorios del pais en donde las nifias entre 10 a 14
anos son probablemente mas vulnerables por contar con menores garantias en cuanto al
cumplimiento de sus derechos reproductivos. Estos hallazgos pueden ser utilizados para
priorizar sitios e incidir en politicas publicas con el fin de mejorar las condiciones de vida de
la poblacién, asi como promover la igualdad de género, el cumplimiento de los derechos
reproductivos, y el empoderamiento de las mujeres y nifias guatemaltecas.
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La igualdad de género y el empoderamiento de las nifias y mujeres es un derecho humano
fundamental y factor central en el desarrollo de la sociedad. El avance hacia la igualdad de
género involucra el trabajo conjunto de multiples sectores, pues dicho progreso requiere
incrementar el acceso a la educacién, la mejora en las condiciones de vida y laborales, asi
como la garantia del goce de derechos reproductivos (Sachs, 2015).

Lograr el empoderamiento de las mujeres y su participacion plena en la sociedad es una
meta ampliamente perseguida a nivel global (Finkle y McIntosh, 2002). Los Objetivos de
Desarrollo Sostenible son parte de la Agenda 2030, un acuerdo integral para el desarrollo
sostenible, negociado y asumido por los Estados miembros de las Naciones Unidas que,
entre sus metas, promueve la igualdad de género. Observar el avance de estos objetivos
requiere medir distintos indicadores, como la tasa de fecundidad en ninas, adolescente
y mujeres, cuyo analisis puede ser utilizado para explorar las tendencias y diferencias en
cuanto al goce de los derechos reproductivos (Bongaarts et al., 2012).

La fecundidad —el indicador mas ampliamente utilizado para estimar el nimero de hijos por
mujer—, ha descendido en distintas regiones del mundo durante las Ultimas décadas. Esta
disminucién se ha asociado con la mejora del nivel educativo, mayor uso de métodos de
planificacién social y aspectos del contexto econdmico, como procesos de la modernizacion
de la economia que parten de sociedades predominantemente agrarias y evolucionan a
sociedades mas industrializadas (Bloom et al., 2009).

En el caso de América Latina, dicha reduccidén se asocia con procesos de rapida
urbanizacién que iniciaron en la década de 1970 o a periodos de inestabilidad econémica
(Adsera y Menendez, 2011). Pese a ello, aun persisten diferencias entre los paises de la
region, como en el caso de Guatemala, que tiene una de las mayores tasas de fecundidad
en adolescentes en Latinoamérica.

Guatemala se ha caracterizado por tener una tasa de fecundidad considerablemente alta.
Histéricamente, el analisis de la fecundidad del pais se ha realizado principalmente a través
de su relacion con el nivel educativo de las mujeres y las diferencias étnicas (De Broe
y Hinde, 2006; Grace y Sweeney, 2016). Por el contrario, son pocas las investigaciones
nacionales que han explorado su uso como un indicador poblacional de desarrollo y su
relacién con el contexto socioecondémico. Es por ello que este estudio analiza la tasa de
fecundidad tomando en consideracion factores relacionados con el desarrollo poblacional.

El objetivo de esta investigacidn es describir los niveles de fecundidad en Guatemala
considerando el contexto social de afos recientes, principalmente en cuanto a aspectos
relacionados con la educacion, y la salud reproductiva. Asimismo, identifica factores de
la dinamica social y econémica que explican los diferentes niveles de fecundidad que se
observan en el pais.
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Este estudio aporta al estudio de la demografia en Guatemala en tres aspectos principales:

1. Provee informacion sobre la evolucién de la tasa de fecundidad en las ultimas décadas en paises
centroamericanos y en Guatemala.

2. ldentifica factores de la dinamica social y de la produccién econdémica local que explican los distintos
niveles de la tasa de fecundidad en los municipios de Guatemala, basandose en la informacién
disponible mas reciente.

3. Identifica areas geograficas que podrian ser priorizadas para realizar intervenciones que busquen
mejorar el goce de los derechos reproductivos, y que prevengan embarazos a temprana edad.

El contenido del libro se desarrolla en cuatro capitulos distintivos, donde se describen antecedentes
relevantes y se muestran los hallazgos mas relevantes para Guatemala.

El primer capitulo incluye los conceptos basicos para el estudio de la fecundidad y describe los
datos y el método mas utilizado para su medicién. Asimismo, presenta los factores que se asocian
directa o indirectamente con diferentes niveles de fecundidad y su relacion con politica publica y salud
reproductiva, haciendo referencia al primer hito internacional —la Conferencia Internacional sobre
Poblacién y Desarrollo de 1994 ocurrida en El Cairo—.

El segundo capitulo describe la tendencia de la fecundidad en Latinoamérica, la regidén centroamericana
y Guatemala. Asimismo, provee informacién sobre el avance en cuanto a los derechos reproductivos
en la region centroamericana.

El tercer capitulo presenta los resultados de la tasa de fecundidad global en mujeres entre 10 a 49 anos
de edad y determina las diferencias del indicador medido independientemente para cada municipio
del pais. Ademas, muestra la relacién que existe entre la tasa de fecundidad global y las distintas
condiciones de vida que se presentan en cada uno de los municipios (pobreza, acceso a educaciéon y
empleo para mujeres).

Finalmente, el Ultimo capitulo explora los embarazos en nifias entre 10 a 14 anos y presenta los resultados
del analisis que busca identificar diferencias en la tasa fecundidad de adolescentes en los municipios
del pais. En esta seccion se utilizan los embarazos en la nifiez como indicador de violencia sexual y de
vulnerabilidad de la nifiez, tal cual lo establecido en el articulo 173 de la Ley contra la Violencia Sexual
Explotacién y Trata de Personas (Decreto 9-2009)*.

‘Decreto 9-2009. Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas. Congreso de la Republica de Guatemala. Articulo 173.
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Poblacion y la tasa
de fecundidad

Capitulo 1







Capitulo

Poblacion y la tasa de fecundidad

El desarrollo sostenible del conjunto de individuos
que conforman una sociedad requiere considerar
las interacciones complejas que ocurren entre
factores ecolégicos, demograficos, econémicos
y sociales —como pobreza, educacién, género,
acceso a servicios, seguridad, entre otros
aspectos—. La evaluacién sistematica de estos
factores requiere emplear diversas metodologias
de investigacion y del analisis de multiples
indicadores a lo largo del tiempo y en distintos
contextos.

Existe una diversidad de indicadores que proveen
informacién sobre el desarrollo sostenible de la
poblacién, los cuales permiten explorar tenden-
cias con mayor detalle sobre aspectos particula-
res que forman parte del desarrollo social. El ana-
lisis de los componentes demograficos —como
la mortalidad, la esperanza de vida y la fecundi-
dad—, son ejemplo de indicadores poblaciones
que revelan informacién sobre la evolucién de las
sociedades.

En este capitulo se describe uno de los
componentes basicos del estudio poblacional:
la fecundidad, cuyo andlisis es importante
para explorar el crecimiento de la poblacion
y su relacion con el desarrollo sostenible,
incluyendo avances en derechos reproductivos.
Las tendencias demograficas también proveen

informacién relevante para el fomento vy
evaluaciéon de politica publica, tanto nacional
como en el contexto internacional. El contenido
no solamente provee un sustento conceptual para
la comprension del fendmeno sino que, ademas,
expone consideraciones metodoldgicas para su
medicion y analisis.

La demografia es una disciplina que se interesa
por la descripcion y el analisis de las poblaciones
humanas, por medio de aspectos relacionados
con el tamano, la estructura y/o su distribucién.
En términos del tamano, se enfoca en métodos
para identificar el numero de individuos. La
estructura analiza a las sociedades considerando
el sexo y edad, lo cual usualmente se representa
por medio de la piramide poblacional; mientras
que la distribucion explora la distribucién de
la poblacion y sus caracteristicas en el espacio
(Hinde, 2014). Los censos poblacionales y las
encuestas realizadas en una fecha determinada
con alcance nacional constituyen la principal
fuente de informacion.

El andlisis demogréfico va mas alla de la medicién
del tamano, la estructura y la distribucion de
una poblacién; se interesa en estudiar los

4 N
Figura 1. Diagrama de los componentes de la poblacion
Nacimientos » * Mortalidad
Poblacion
Inmigracion » » Emigracion
\_ Fuente: elaboracion propia con base en Shryock y Siegel (1980) )
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factores que originan los cambios poblacionales
(lamados componentes demograficos’) como: la
fecundidad, la mortalidad y la migracién (Shryock
y Siegel, 1980). La figura 1 representa el flujo de
los elementos que influyen en el tamafio de la
poblacién; es un diagrama representativo para un
tiempo determinado.

El estudio de las poblaciones humanas puede
efectuarse en dos niveles: el poblacional y la
dinamica individual. El primero se enfoca en
describir la tendencia general de los componentes
poblacionales mediante un analisis macro que
engloba a la poblacién; mientras que el segundo
indaga sobre los factores caracteristicos del
individuo, que pueden relacionarse con la
tendencia a nivel macro o poblacional (Hinde,
2014). En esta investigacion se utilizé un indicador
macro para explorar la dinamica poblacional: la
tasa de fecundidad.

La fecundidad es uno de los componentes
demograficos que proporciona informacién sobre
el crecimiento de la poblacion (Hinde, 2014),
que esta dado por el aumento o disminucién en
el nimero de nacimientos, lo cual condiciona el
tamafno de la base de la piramide poblacional
y, por tanto, el crecimiento (Haupt y Kane,
2003). El analisis de la fecundidad es relevante
mas alla de explorar la natalidad, pues también
permite efectuar proyecciones poblacionales,
que posteriormente pueden ser consideradas
en la planificacion de servicios y el desarrollo de
politicas publicas (Bongaarts, 2009).

Existen diversas medidas o indicadores? para el
analisis de la fecundidad a nivel poblacional; las
mas comunes son: el nimero de nacimientos,
la tasa cruda de nacimientos, la tasa global de
fecundidad, la tasa especifica para la edad y
el numero total de hijos nacidos de cada mujer
(United Nations, 1983). Otros métodos de analisis
de la fecundidad estudiados a nivel individual se
interesan en la temporalidad de los partos a través
de la progresion de paridad entre los nacimientos,

conocido como  «periodo
(Bongaarts y Feeney, 1998).

intergenésico»

El indicador mas empleado para este analisis es la
tasa global de fecundidad, que estima el nimero
de hijos promedio que se esperan por mujer en
edad reproductiva (Haupt y Kane, 2003), la cual
se considera entre los 15 y los 49 afos?, intervalo
que corresponde a la capacidad bioldgica para
reproducirse. Para ello, se requiere utilizar
informacién sobre el nimero de hijos nacidos
vivos, dato que usualmente se obtiene a partir
de encuestas de hogar (demograficas y de salud)
disefiadas para este fin (Martin, 1995).

La tasa global de fecundidad es una medicion
que agrega datos sobre el nimero de hijos que
tuvieron las mujeres dentro de un rango de edad
especifico, sumando estos valores en el curso de
lavida reproductiva, sin considerar latemporalidad
de los eventos. El indicador descrito se elabora
siguiendo el procedimiento directo, que utiliza el
historial de maternidad de cada muijer. En el caso
de no contar con esta informacién, la tasa se
estima mediante el método indirecto, que consiste
en obtener los datos de censos y registros vitales,
y el cual genera una medida sintética de periodo,
lo que significa que utiliza informacion de mujeres
de distintos grupos de edad para estimar una sola
cifra para dicha poblacién (Hinde, 2014; United
Nations, 1983).

La tasa global de fecundidad de una poblacién
especifica puede variar; estas diferencias
suelen relacionarse con distintos factores, que
comunmente se denominan «determinantes» vy
que se clasifican en dos categorias de analisis:
proximos e indirectos (figura 2). Los préximos
incluyen factores intermedios que se vinculan
con la funcién bioldgica y el comportamiento
reproductivo de las mujeres; mientras que los
indirectos abarcan factores socioeconémicos
y de contexto relacionados con la tasa global

"Este documento explora uno de los componentes manifiestos en Guatemala: los nacimientos; un factor analizado mediante el uso de la tasa

de fecundidad como indicador principal.

2 La seleccion del indicador o del método puede variar, al igual que las distintas fuentes de informacioén utilizadas para medir la fecundidad.
3 Si bien se pueden identificar embarazos en menores de 15 o mayores a 49 afios, este rango de edad se emplea como estandar internacional

de comparacion.

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico



de fecundidad (Bongaarts, 1978). Ambos
determinantes se encuentran interrelacionados.

Distintos determinantes proximos pueden
ejercer influencia sobre la tasa de fecundidad de
una poblacion al modificar las condiciones de
exposicion al riesgo, como las medidas de control
natal y los factores naturales de fecundidad. Este
tipo de determinantes suelen distinguir ocho
categorias de andlisis, algunas de las cuales son:
la proporciéon de mujeres casadas o en union, la
utilizacion de métodos de planificacion familiar y
la duracién del periodo de lactancia, entre otras
(Bongaarts, 1978; Bongaarts y Feeney, 1998).

Las diferencias que se observan en la tasa de fe-
cundidad de distintos paises y la determinacioén

de su evolucion o cambios a lo largo del tiempo,
no solamente se explican por medio del analisis
de los determinantes proximos, sino que también
a través de los aspectos relacionados con el con-
texto social.

Por ejemplo, se ha observado la disminu-
cién en la tasa global de fecundidad en aque-
llos paises en donde aumenta el nivel edu-
cativo de las mujeres, oportunamente, para
favorecer el desarrollo y el capital humano de la
poblacién (Herzer et al., 2012; Lutz y Samir, 2011).

La evolucién de la tasa de fecundidad se ha
percibido de manera distinta, segun el contexto
de la poblacién. Por ejemplo, en las areas urbanas
hay un niumero mas reducido de hijos por familia

/

\
Figura 2. Determinantes de fecundidad indirectos y proximos
Determinantes
Determinantes proximos
indirectos Variables intermedias Fecundidad
Variables relacionadas con la Numero de hijos
socioecondmicas, funcion bioldgica y promedio por
culturales y el comportamiento mujer
ambientales reproductivo
Fuente: Bongaarts (1978)
/

en contraposicién con las rurales. Esta diferencia
puede relacionarse con la dinamica social
caracteristica de cada regién. Por ejemplo, en los
sectores rurales las familias suelen apoyar en las
tareas de cuidado, lo cual favorece al incremento
deltamano familiar (Searetal., 2003). Por otro lado,
en las zonas urbanas las mujeres generalmente
se empelan en actividades econdmicas fuera
del hogar, lo cual limita el tamafo de la familia
(Bernhardt, 1993).

1.4. Desarrollo poblacional y politica
publica

Describir, analizar y comprender los componentes
de la dinamica poblacional y sus relaciones con

el desarrollo econdmico y social se convierten en
actividades esenciales, tanto para la academia,
como paraevaluary desarrollar politicas publicas y
programas que favorezcan el desarrollo sostenible
de la poblacion. Dicho desarrollo involucra el
goce de derechos humanos y el cumplimiento
de responsabilidades, favoreciendo la seguridad,
gobernanza y convivencia de los individuos en la
sociedad.

Para alcanzar la gobernanza y el desarrollo
sostenible de la poblacion ha sido necesario
realizar esfuerzos que se extienden mas alla
del ambito local, lo cual ha dado origen a la
coordinacién de iniciativas globales (Thomas,
2001).
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La Conferencia Internacional de las Naciones
Unidas sobre Poblacion y Desarrollo que se
desarrollé en El Cairo en 1994 marcé un hito a
escala global. En dicha conferencia, 179 paises
se reunieron conviniendo esfuerzos para la
implementacién de programas de desarrollo
poblacional y del bienestar individual, incluyendo
la salud y los derechos reproductivos (Mcintosh
y Finkle, 1995). A partir de entonces, las
iniciativas globales reconocen estos derechos y
el empoderamiento de las mujeres como factores
esenciales para el desarrollo de la poblacién
(Finkle y Mclntosh, 2002).

En las ultimas tres décadas, los gobiernos y las
organizaciones internacionales aumentaron la in-
version en programas y servicios de planificaciéon
familiar y educacion, asi como en estrategias de
empoderamiento de nifias y mujeres. La imple-
mentacién de dichos programas ha promovido la
equidad de género a través del aumento de la es-
colaridad de las mujeres, favoreciendo la reduc-
cién de la fecundidad (Bongaarts et al., 2012).

Asi mismo, este suceso dio inicio al debate que
busca integrar los factores sociales y econémicos
que contribuyen al desarrollo de la poblacion. Por
ejemplo, los Objetivos de Desarrollo del Milenio
planteados por las Naciones Unidas en el 2000
incluyeron metas relacionadas con la pobrezay la
educacion, ademas de incluir aspectos de salud
reproductiva, como la reduccion de la mortalidad
infantil y los embarazos en nifias y adolescentes.

Actualmente, el debate sobre el desarrollo
sostenible de la poblacion ha progresado mas
alla del énfasis en derechos reproductivos y el
empoderamiento de las nifias y las mujeres.
Aspectos interdisciplinares relacionados con
derechos sexuales, la familia y roles de género
son temas frecuentemente abordados en estudios
poblacionales. Asi mismo, se ha incrementado la
integracién de distintos sectores en los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, que abarcan aspectos
como ambiente, economia, migracién, salud,
comunidades sostenibles y mecanismos de
gobernanza, entre otros (Sachs, 2015).

Conclusiones

La tasa global de fecundidad global (TGF) es el indicador mas ampliamente utilizado para identificar
la evolucion de la sociedad. Las diferencias en la TGF se pueden explicar a través del andlisis de
los determinantes directos e indirectos. El primero aporta informacion sobre factores individuales que
influyen en la maternidad (como el uso de métodos de planificacién familiar), mientras que el segundo
explora factores del contexto socioeconémico que, de manera indirecta, influyen sobre la prevalencia
de los embarazos.

La TGF es un indicador demografico muy utilizado para el andlisis social que, de manera directa, provee
informacién sobre el crecimiento de la poblacion, e indirectamente revela aspectos que se relacionan
con el desarrollo social. El estudio del crecimiento poblacional y la fecundidad de las poblaciones aporta
a la politica publica, pues brinda informacion para planificar la produccion de bienes y la prestacion de
servicios.

El andlisis de la fecundidad de la poblacion ha sido eje central en las politicas publicas globales sobre
desarrollo, como en el caso de la Conferencia de El Cairo, que se constituyd en un hito relevante.
Diversos esfuerzos mundiales y nacionales han comprendido que es esencial reconocer los derechos
reproductivos de las mujeres para lograr el desarrollo de la poblacién. A raiz de ello, durante las ultimas
décadas diversos paises implementaron politicas y programas que han promovido la equidad de género,
lo cual ha repercutido en la reduccién de la fecundidad.
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Capitulo

Fecundidad en Guatemala y en la region

centroamericana

Las iniciativas en favor del desarrollo de la
poblacién, como las derivadas de la Conferencia
Internacional sobre Poblacién y Desarrollo de
Cairo y los Objetivos de Desarrollo del Milenio,
han apoyado la implementacion de proyectos
que promueven los derechos reproductivos
en distintas regiones del mundo, incluyendo a
Centroamérica (y Guatemala), cuyos paises se
han caracterizado por tener las mayores tasas
de fecundidad de Latinoamérica. Por tanto, es
relevante explorar los avances de la region en
la materia, asi como los cambios en la tasa de
fecundidad en décadas recientes, aspectos
que podrian revelar cierta informacién sobre la
evolucidén de la region.

En este capitulo se describe la tendencia de
la tasa global de fecundidad en Guatemala,
comparandola con la evolucién de otros paises
de la regidén centroamericana. Asimismo, enfatiza
en los factores que han tenido mayor influencia
en los cambios de la tasa de fecundidad en el
istmo, principalmente, los relacionados con la
educacion y los derechos de salud reproductiva
de las mujeres centroamericanas. Finaliza con la
descripcion de la tendencia de este indicador en
las ultimas décadas en Guatemala.

El analisis demografico emplea indicadores para
describir y comparar a las sociedades, ya sea en
distintos periodos histéricos o entre paises. Esta
comparacion es de utilidad para comprender
la influencia que tienen los determinantes
indirectos sobre la fecundidad. Por ejemplo, la
disminucion de la tasa de fecundidad en el siglo
XIX se relaciona con cambios en la dinamica
socioeconomica. Las altas tasas de fecundidad

en sociedades predominantemente agrarias se
redujeron debido a fendémenos de movilidad
social que se observaron durante procesos de
industrializacién (Bloom et al., 2003).

En las ultimas cuatro décadas la tasa global de
fecundidad (TGF) se ha reducido a nivel mundial
(Cavenaghi y Alves, 2009), notandose de forma
mas acelerada en paises de Europa, seguidos
por otros de América y Asia (Bryant, 2007). En el
caso de Latinoamérica —donde histéricamente
algunos paises han presentado valores elevados
de fecundidad — (Cutright et al., 1976), la dinamica
demografica ha cambiado, lo cual se refleja en
una disminucion de la TGF, aunque ha ocurrido
de forma distinta en cada pais.

Por ejemplo, se ha observado una disminucion
acelerada en Brasil, Chile y México, entre otros
(Adsera y Menendez, 2011; Martine, 1996). En
el caso de Brasil, la tasa de hijos promedio por
mujer disminuyd de 5.3 hijos en 1970 a 2.1 en
2000 (Adsera y Menendez, 2011); y mediciones
mas recientes indican un valor de 1.7, similar a
la tasa estimada en Estados Unidos o Europa
continental (World Bank, 2022).

La tabla 1 describe la evolucién de las tasas de
fecundidad de algunos paises seleccionados
durante el periodo 1975-2015 y muestra una
generalizada reduccion del indicador.

Existen distintos factores que pueden explicar la
disminucién de la tasa de fecundidad alrededor
del mundo y en la regiéon latinoamericana. En el
continente americano este descenso fue notorio
a partir de la década de los 70, mientras se
experimentaba un entorno politico y econémico
considerablemente inestable (Laplante et al.,
2018; Leonard, 1996).
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Un estudio previo sobre la fecundidad en
Latinoamérica identificé que las condiciones
relacionadas con elementos macroecondmicos
han sido relevantes en esta tendencia observada,
concluyendo en que la disminucién se relaciona
principalmente con periodos largos de desempleo
y dificultades monetarias (Adsera y Menendez,
2011).

Asimismo, se ha encontrado evidencia de la
reduccion de la tasa de fecundidad en areas
urbanas y en donde las mujeres poseen un
mayor nivel educativo (Adseray Menendez, 2011;
Castro y Juarez, 1995). Otros autores argumentan

Tabla 1.

que el descenso se vincula con la escasez de
matrimonios o el aumento de la proporciéon de
mujeres solteras (Laplante et al., 2018).

La velocidad con la que la tasa de fecundidad ha
mermado no ha sido constante en toda Latinoa-
mérica. Por ejemplo, Chile y Brasil (donde ocurren
procesos de urbanizacion acelerados) muestran
una reduccién rapida, mientras que en Centroa-
mérica este proceso ha sido mas lento (Adsera
y Menendez, 2011). Algunos investigadores han
indicado que la velocidad limitada en algunos
paises se debe a diferentes perfiles reproductivos
(Grace y Sweeney, 2016; Stycos, 1982).

Tendencia de la tasa de fecundidad global en paises seleccionados de

Latinoamérica, periodo 1975- 2015

Pais Ano
1975 1985 1995 2005 2015
Chile 3.2 2.6 2.3 1.8 1.7
Colombia 4.4 3.3 2.9 2.3 1.9
Costa Rica 3.8 3.5 2.8 2.0 1.8
Ecuador 5.4 4.2 3.4 2.8 2.3
El Salvador 5.7 4.3 3.6 2.5 2.1
Guatemala 6.4 5.7 5.1 4.0 3.0
Honduras 6.9 5.8 4.8 3.5 2.6
México 5.8 4.1 3.0 2.5 2.1
Nicaragua 6.5 5.4 3.8 2.8 2.5
Peru 5.7 4.5 3.3 2.7 2.3
Paraguay 5.2 5.0 4.1 3.0 2.6

Republica Dominicana

5.2 3.7 3.1 2.6 2.4

Region (Latinoamérica y El Caribe)

4.7 3.7 2.9 2.3 2.1

Fuente: elaboracion propia con datos del Banco Mundial (World Bank, 2022)

Los paises centroamericanos se han
caracterizado por presentar indicadores
rezagados de educacién y salud reproductiva
en comparacion con el resto de Latinoamérica.
Asimismo, han  experimentado  cambios

politicos y sociales, que incluyen periodos de
violencia originados por los conflictos armados
de la década de los ochenta en Guatemala, El
Salvador, Honduras y Nicaragua (Leonard, 1996).
Dicho contexto sociopolitico probablemente
haya favorecido el estancamiento o el rezago de
indicadores sociales en la region, incluyendo la
fecundidad.
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Guatemala, Honduras y Nicaragua son los
paises con las mayores tasas de fecundidad.
Por el contrario, el promedio de hijos por mujer
en Costa Rica pasé de ser de 7.3 en 1960 a
2.3 en el afio 2000 (Adsera y Menendez, 2011).
Este rapido descenso se relaciona con procesos
deliberados de modernizaciéon que han incidido
en el aumento del nivel educativo de la poblacién
y en la promocién de programas de planificaciéon
familiar a nivel nacional (Stycos, 1982).

La tendencia de la fecundidad en los paises
centroamericanos tiene estrecha relacion con
el avance de la educacion. Histéricamente, la
participacion de la poblacién en procesos de
educacion formal y el nivel educativo en este
territorio ha sido menor entre las mujeres respecto
a los hombres (Stromquist et al., 2019).

Sin embargo, esta brecha de género se redujo
en muchos paises de Centroamérica durante
las ultimas décadas y, en algunos casos, la
tendencia se ha invertido, pues ahora las mujeres
son quienes poseen mayor nivel educativo.
En Centroamérica, Guatemala, seguida por El
Salvador, son los paises que han mostrado menor
progreso en cuanto a la reduccion de la brecha
educativa durante el periodo 1940-1980 (Duryea
et al., 2007).

Pese al retraso observado en los ultimos veinte
anos, Guatemala y El Salvador han avanzado
en distintos aspectos sociales respecto a los
indicadores observados en las décadas de 1970
y 1980. Por ejemplo, la brecha educativa se ha
reducido, lo cual se manifiesta en la disminucion
de la tasa de analfabetismo y el incremento vy
la retencion de los estudiantes en el sistema
educativo y, por tanto, aumento del nivel de
escolaridad de hombres y mujeres (Bastos
et al., 2017; Loening, 2004).

El progreso de los indicadores sociales también
se ve reflejado en cierto avance en cuanto a
indicadores de derechos de salud reproductiva.
El uso de métodos de planificacidon familiar y
técnicas modernas se ha incrementado en los
ultimos decenios en los paises centroamericanos.
Este comportamiento y preferencias también se
han registrado en investigaciones que analizan ala

poblacién adolescente en Guatemala, Honduras
y El Salvador (Samandari y Speizer, 2010).

Al respecto, Nicaragua y ElI Salvador fueron
considerados como los paises de la region
con mayor avance en el uso de métodos
anticonceptivos modernos en mujeres casadas,
siendo los servicios de salud publica el lugar mas
frecuente para adquirirlos (Stupp et al., 2007).
Por su parte, Guatemala muestra progreso en
cuanto al aumento de programas, proyectos e
intervenciones relacionadas con aspectos de
derechos sexuales, diversidad sexual y prevencion
de enfermedades de transmision sexual (Boyce
et al., 2012; Savdie y Chetley, 2009).

Guatemala se caracteriza por tener una poblacion
predominantemente joven. ElI Ultimo censo
efectuado en 2018 identificd que 14.9 millones de
personas habitaban en el pais. Basandose en la
informacién censal, se estima que la edad media
es de 26.5 [+ 1.1] afos. En promedio, el 63.9
% [+1.2] de los habitantes a nivel municipal se
encuentra en edad de dependencia econémica;
esto quiere decir que son menores de 14 afios y
mayores de 65. La mayor proporcién de personas
en edad de dependencia econémica corresponde
principalmente a jébvenes o menores de 14 anos,
lo que equivale al 47.8 % de la poblacién (Instituto
Nacional de Estadistica [INE], 2019).

Guatemala se encuentra en una etapa de cambios
en cuanto a la estructura de la poblacién,
conocido como «bono demografico». Ejemplo de
ello es el cambio de larazén de dependencia en la
informacién censal, el cual identificé que para el
2002, el 87.3 % de la poblacion se categorizaba en
edad de dependencia, proporcion que se redujo a
63.9 % en 2018. Dicho bono se caracteriza por el
aumento de la proporcion de la poblacion que se
esperaria que se sume a la fuerza laboral o pueda
ser econdmicamente activa (Bloom et al., 2009).

El incremento en esta poblaciéon, en conjunto
con cambios en las politicas de desarrollo, se
han relacionado con teorias de crecimiento
economico en diversos paises (Bloom et al., 2003).
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El dividendo demografico se observa usualmente
con modificaciones en los componentes
demograficos, por ejemplo, cambios de las tasas
de fecundidad y de crecimiento poblacional
(Bloom et al., 2009).

Existe evidencia de la disminuciéon de la tasa
de fecundidad en Guatemala en las ultimas dos
décadas. Segun informacion reportada en la
Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil

(Ensmi), en 1987 se estimd un promedio de 6.7
hijos por mujer; mientras que durante el periodo
2014-2015, el promedio era de 3.1 (INE, 2015). La
tasa de fecundidad global contindia descendiendo
ya que, de acuerdo con datos censales, se estima
que en 2018 el numero de hijos por mujer de 15 a
49 ahos erade 2.7 (INE, 2019). Pese a la tendencia
en la reduccidén, aun se esperan encontrar
diferencias regionales, como por ejemplo entre
areas urbanas vy rurales (figura 3).
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Figura 3. Tasa global de fecundidad en areas urbanas y rurales de Guatemala, periodo
1987- 2015
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La disminucion de la tasa de fecundidad en
Guatemala se puede explicar mediante distintos
factores, entre ellos: el incremento en el uso de
métodos de planificacion familiar observado
durante las ultimas décadas. Segun datos de la
ultima Ensmi, se estima que en 1987 el 23.2 %
de mujeres de 15 a 49 afos utilizaban alguno
de estos métodos, proporcion que se amplid a
60.6 % en el periodo 2014-2015 (INE, 2015). A
esta tendencia se suman otros elementos como
la urbanizacion y mejoras en los niveles de

educacion de las adolescentes y mujeres (Grace
y Sweeney, 2016).

De acuerdo con informacion censal, el 20.2 %
de la poblacién mayor de 15 afnos se clasificaba
como analfabeta en 2018, mientras que en 2002
era el 28.5 %. El nivel de escolaridad aumento
en las ultimas décadas, ya que 16.4 % de la
poblacién completé la educacion media en 2002;
en tanto que, la proporcién de los habitantes que
alcanzo6 este nivel educativo fue 26.6 % en 2018
(INE, 2003, 2015).
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El aumento de la proporcion de la poblacién que  ademas de ser un factor determinante asociado
tiene acceso a educacion se considera relevante a la disminucion de la tasa de fecundidad en
por su contribucion al capital humano del pais, Guatemala.

Conclusiones

Durante las ultimas cuatro décadas se ha reducido la tasa de fecundidad en Latinoamérica. Centroa-
meérica tiene los valores mas altos de fecundidad de América Latina, con Guatemala y Honduras a la
cabeza (paises cuyos indicadores sociales han permanecido estancados debido a épocas de conflicto
y violencia).

Los paises centroamericanos han mostrado avance en indicadores de desarrollo social en afos re-
cientes, como el aumento del nivel educativo de las mujeres. También se han observado cambios en
aspectos de salud reproductiva, el uso de métodos anticonceptivos modernos ha incrementado y la
tasa de fecundidad ha disminuido consistentemente. La velocidad con la que han evolucionado estos
indicadores ha sido distinta entre los paises de la region, por ejemplo, se considera que Guatemala se
ha quedado estancada.

La tasa global de fecundidad en Guatemala ha disminuido en décadas recientes, a pesar de ser uno de
los paises de América Latina con los niveles mas altos de fecundidad. El pais se encuentra en una etapa
denominada «bono demografico», que se caracteriza por un cambio en la estructura poblacional. Este
momento demografico es considerado clave para la planificacion y el futuro desarrollo de la poblacion.
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Capitulo

Factores a nivel municipal que se
relacionan con la tasa de fecundidad
global en mujeres en Guatemala

Guatemala se ha caracterizado por tener una tasa
de fecundidad considerablemente alta, lo cual
ha sido analizado principalmente a través de su
relacién con el nivel educativo de las mujeres y las
diferencias étnicas (De Broe y Hinde, 2006; Grace
y Sweeney, 2016).

Otros estudios a nivel individual han identificado
diferencias socioculturales en cuanto a la
utilizacion de métodos de planificacion familiar,
lo cual se ejemplifica en la preferencia de uso en
mujeres que han migrado hacia zonas urbanas
del pais (Lindstrom, 2003). Sin embargo, se
espera que otros factores, como el contexto y la
dinamica social en donde habitan los individuos,
influyan en la variacion geografica del numero de
hijos promedio por muijer.

La dinamica socioeconémica en la que esta in-
mersa la poblacion —los determinantes indirec-
tos— pueden explicar las posibles diferencias te-
rritoriales de la fecundidad (Bongaarts, 1978). Este
analisisesdeutilidad paraidentificarlosfactoresdel
contexto (indicadores socioeconémicos), los cua-
les proveen informacion sobre la dinamica social
—como la participaciéon de las mujeres en la fuer-
za laboral, caracteristicas geograficas, variacio-
nes socioculturales, entre otros—, y que influyen
sobre la fecundidad de la poblaciéon (Bongaarts,
1978; Schultz, 1976).

Hay poca evidencia académica que confirme la
existencia de diferencias territoriales en la tasa
de fecundidad global en Guatemala, asi como
la influencia del contexto socioecondmico, a
pesar de ser temas relevantes en términos de la
demografia y politica publica del pais.

Es por ello que este capitulo analiza la fecundidad
de las mujeres de 10-49 anos al nivel territorial de
administracion publico mas basico (municipio),
asi como su relacién con los factores del contexto
(determinantes indirectos).

La TGF de los municipios fue estimada con base
en la informacién recolectada en el ultimo censo
de poblacion ejecutado en el pais en 2018. La
metodologia utilizada se basé en el manual de
poblacién de la Organizaciéon de las Naciones
Unidas (ONU) (United Nations, 1983). Asimismo,
se emplearon otros datos censales para construir
variables que son representativas de la dinamica
socioeconomica en la que esta inmersa la
poblacién. El anexo metodolégico proporciona
mas detalle sobre las variables del contexto que
fueron estimadas y el método de andlisis utilizado.

Se estim6 la tasa global de fecundidad para
mujeres entre 10 a 49 afos en cada uno de los 340
municipios del pais, con el objetivo de explorar
posibles variaciones de acuerdo con factores del
contexto socioecondmico caracteristico de cada
municipio (determinantes indirectos). Para ello, se
utilizaron los siguientes datos: numero de hijos
nacidos vivos reportados y el nimero de mujeres
de entre 10 a 49 afios.

El andlisis de la informacién indica que la tasa
global de fecundidad para mujeres de 10 a 49
afnos a nivel nacional era de 2.81 hijos por mujer
en 2018 (tabla 2).
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Tabla 2.

Tasa de fecundidad global para mujeres entre 10 a 49 anos a nivel nacional y

departamental, Guatemala, 2018

Cddigo cartografico  Nivel /Departamento

Tasa global de fecundidad
(mujeres de 10 a 49 afos)

0 Nacional 2.81
Departamental
01 Guatemala 2.10
02 El Progreso 2.45
03 Sacatepéquez 2.09
04 Chimaltenango 2.89
05 Escuintla 2.61
06 Santa Rosa 2.61
07 Solola 2.54
08 Totonicapan 2.85
09 Quetzaltenango 2.42
10 Suchitepéquez 2.95
11 Retalhuleu 2.87
12 San Marcos 3.34
13 Huehuetenango 3.49
14 Quiché 3.48
15 Baja Verapaz 3.08
16 Alta Verapaz 3.49
17 Petén 3.14
18 lzabal 2.87
19 Zacapa 2.58
20 Chiquimula 3.07
21 Jalapa 3.09
22 Jutiapa 2.61

Fuente: elaboracion propia con informacion de INE (2019)

La tasa global de fecundidad fue estimada de
manera independiente para cada departamento y
municipio de Guatemala, encontrando variaciones
en el numero promedio de hijos esperados por
muijer.

Los departamentos del pais con la menor tasa
de fecundidad para mujeres de entre 10 a 49
afos son: Sacatepéquez y Guatemala, que
alcanzan valores iguales a la tasa de reemplazo,
seguidos por Quetzaltenango. Por el contrario,
Quiché, Huehuetenango y Alta Verapaz tienen

las mayores tasas de fecundidad en el pais. En la
tabla 2 se detalla la TGF de cada departamento
de Guatemala.

La tasa de fecundidad especifica para la edad
fue estimada para cada municipio con el objeto
de identificar el niumero promedio de hijos por
muijer, procedimiento que corresponde al método
indirecto. El analisis de las tasas especificas para
la edad muestra valores mas elevados en el grupo
de mujeres comprendidas entre 20 a 29 afios,
tanto para las que se autodenominan indigenas,
como para las ladinas y de otros grupos.
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En la figura 4 se ilustra la tasa de fecundidad
especifica para la edad estimada a nivel nacional,
diferenciada segun el grupo étnico. La tendencia
sigue el mismo comportamiento etario para los
distintos grupos étnicos, pero la fecundidad es
menor en las mujeres ladinas.

Esta investigacién estimé que las mujeres de
entre 10 a 49 anos de los distintos municipios
de Guatemala tuvieron 2.9 hijos en promedio
(x 0.07, IC 92.5 %) en 2018. Por otra parte, se

observan diferentes niveles de fecundidad a nivel
municipal. Por ejemplo, se espera que en 41 % de
los municipios de Guatemala se alcancen valores
mayores al promedio de 2.9 hijos por mujer. Este
valor es un indicador descriptivo de la dispersion
de los valores de la tasa de fecundidad.

En la figura 5 se presenta un mapa que ilustra la
tasa global de fecundidad estimada en mujeres
dentro de este rango de edad para cada municipio
del pais.

4 N
Figura 4. Tasa de fecundidad especifica por edad para mujeres de entre 10 a 49 anos, segun
grupo étnico, Guatemala, 2018
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4 N
Figura 5. Tasa global de fecundidad para mujeres de entre 10 y 49 afios a nivel municipal,
Guatemala, 2018
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3.2. Tasa global de fecundidad las circunstancias socioeconémicas particulares

en Guatemala y su relaciéon con g:bclzaac:ls? municipio —determinantes indirectos—

el contexto socioeconémico '

(determinantes indirectos) La tasa de fecundidad a nivel municipal aumenta

significativamente en los municipios en donde
Esta investigacion identific6 que existen incrementa la proporcion de la poblacién
diferencias en los valores de la tasa de fecundidad autoidentificada como indigena y en hogares
anivel municipal, las cuales pueden explicarse por  rurales. La tasa especifica para la edad estimada
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de manera independiente para cada area
geografica ilustra que la fecundidad es mayor
en espacios rurales, tanto para el grupo de
adolescentes, como de adultos (figura 6). La TGF
incrementa en aquellos municipios con mayor
prevalencia del embarazo a temprana edad o en
adolescentes.

Por otro lado, la TGF aumenta en los municipios
en donde existen mas hogares clasificados
dentro del nivel socioecondmico mas bajo; esta
variable se considera un indicador de las limitadas
condiciones vida de las familias.

El nivel de escolaridad es un factor determinante
de la TGF. En esta investigacion se utilizaron tres
indicadores para describir el contexto educativo
en los municipios: el analfabetismo en mujeres
adultas, la educacién primaria en adultos y la
asistencia a escuelas financiadas por fondos

Tabla 3.

publicos. Con el uso de estas variables se
establecié que el acceso a la educacion modifica
la tasa global de fecundidad incrementa en
aquellos municipios con mayor analfabetismo vy
asistencia a escuelas publicas (figura 7).

Ladinamicasocioecondmica, que escaracteristica
de los municipios, se relaciona de manera distinta
con el nimero de hijos promedio por mujer.
La TGF disminuye en aquellos municipios en
donde existe mayor participacion de las mujeres
que laboran en actividades relacionadas con
manufactura y comercio.

Otras variables —como la proporcion de mujeres
empleadas en trabajos profesionales o de
hombres que laboran en ocupaciones agricolas —,
no tienen relacion estadisticamente significativa
con las variaciones de la tasa de fecundidad a
nivel municipal.

Factores asociados con variaciones en la tasa global de fecundidad de mujeres de entre 10 a 49

anos a nivel municipal, Guatemala, 2018

Variable Coeficiente  Intervalo de confianza 92.5 % Valor p
Intercepto 1.342 1.047 1.720 <0.05

Proporcion de poblacion 1.001 1,001 1.002 <0.001
autoidentificada como indigena

Proporcion de hogares rurales 1.001 1.001 1.002 <0.001
Tasa de fecund|da~d de adolescentes 1004 1003 1004 <0.001
de entre 15 a 19 anos

Proporolonlde' hoge}res en el nivel 1006 0.999 1012 0.100

socioeconomico mas bajo

Pro.porcmn de analfabetismo en 1005 1002 1007 <0.001
mujeres adultas

P_roporc;lon qe mujeres adultas con 1003 1.000 1006 <005
nivel educativo primario

Proporcion de Ia_pobla<,3|or_1 que asistio 1003 1001 1006 <0.05
a centros educativos publicos

Proporcion de mujeres profesionales 0.977 0.946 1.009 0.161

Proporcion de mujeres empleadas en 0.997 0.996 0998 <0.001
manufactura

Pro_p_ormon de mujeres empleadas en 0.996 0.994 0998 <0.001
actividades comerciales

Proporcion de hombres empleados en 0.999 0.998 1000 0.931

agricultura

Fuente: elaboracion propia con informacion de INE (2019), siguiendo la metodologia descrita en el anexo
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Figura 6. Tasa de fecundidad especifica por edad para mujeres de entre 10 a 49 anos,
segun érea urbana o rural, Guatemala, 2018
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Figura 7. Tasa global de fecundidad para mujeres de entre 10 y 49 afos, asociada con la proporcion
de mujeres en el municipio con escolaridad menor a primaria, Guatemala, 2018
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Los distintos niveles de la tasa de fecundidad
global en los municipios del pais se relacionan con
variaciones socioeconémicas, socioculturales y
en cuanto ala composicién étnica en los territorios
de Guatemala. Estos hallazgos coinciden con
la investigacién previa de distintos académicos
expertos en fecundidad. Por ejemplo, un estudio
que utilizd datos a nivel individual identificé
diferentes patrones de fecundidad en el pais,
determinados principalmente por la etnicidad de
las madres (De Broe y Hinde, 2006).

Investigaciones posteriores identificaron que
la diferencia étnica de la tasa de fecundidad se
relaciona con la progresion de la paridad, siendo
mayor la probabilidad para mujeres indigenas en
comparacion con las de otro grupo étnico (Grace
y Sweeney, 2016). Para esta poblacion, dicha
progresion podria relacionarse con la preferencia
en el numero ideal de hijos (INE, 2015), que a su
vez podria corresponderse con el menor uso de
métodos modernos de planificacion familiar y
diferencias en el nivel educativo de las mujeres
(Grace y Sweeney, 2016).

Esta investigacion determind que el acceso a la
educacion es uno de los determinantes indirectos
mas relevantes para explicar las variaciones de
la tasa de fecundidad en los municipios del pais.
Esta relaciéon ha sido ampliamente analizada alre-
dedor del mundo (Martin, 1995) y en Guatemala,
donde se ha encontrado que la probabilidad de
progresion de paridad se ha reducido en corres-
pondencia con el nivel educativo, debido a que
la educacién ha aumentado durante las ultimas
décadas en la poblacion guatemalteca (Grace y
Sweeney, 2016).

El efecto de la educacion sobre la fecundidad
puede deberse a distintos mecanismos, como
mayor acceso y comprensiéon de la informacién
sobre salud reproductiva (Bryant, 2007; Grace,
2010; Lindstrom, 2003).

Por otro lado, niveles mas elevados de la tasa de
fecundidad se relacionan con mayor incidencia
de embarazos en adolescentes en los municipios
del pais. Este hallazgo podria deberse a la etapa
de inicio de la vida sexual, que se estima es a los
17 anos, edad que se considera se ha mantenido
estable en Guatemala (Consejo Nacional de
Juventud, 2011; Samandari y Speizer, 2010).

La vida sexual temprana acrecienta el riesgo de
embarazo en jovenes, por tanto, la probabilidad de
incrementar la tasa de fecundidad en este grupo
etario. Adicionalmente, existen otros factores
del contexto que pueden estar relacionados con
el embarazo en adolescentes, como el limitado
acceso a la educacion sobre salud sexual (Keogh
et al., 2021). En el capitulo siguiente se estudia
con mas detalle este tema.

Entre los distintos factores considerados en esta
investigacion, se identificaron variaciones en
la tasa global de fecundidad relacionadas con
la inclusion de las mujeres en ciertos sectores
laborales. Por ejemplo, dicha tasa es mas
reducida en las regiones en donde existen mas
mujeres empleadas en manufactura y comercio.

Hallazgos similares han sido observados en otras
investigaciones que han explorado la relacion
entre la fecundidad y la participacién en la fuerza
laboral en otros contextos o paises (Bernhardt,
1998), que suele asociarse con la modernizacion
de la economia y la sociedad. Esta evolucién
induce cambios en las dinamicas tradicionales
de la familia, mengua la tasa de matrimonio o
incrementa la cohabitacion, influyendo asi, en la
natalidad (Laplante et al., 2018; Stycos, 1982).

Los hallazgos de esta investigaion se encuentran
alineados con los resultados esperados,
considerando indagaciones efectuadas en
Guatemala y en otros paises de la region. Pese
a este esfuerzo académico, aun existen aspectos
sobre la fecundidad que deben ser estudiados en
el pais en investigaciones posteriores, incluyendo
el acceso a métodos de planificacion familiar y
factores del contexto de la familia.
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Conclusiones

Existen diferencias en la tasa de fecundidad segun las areas geograficas del pais, las cuales muestran dos
perfiles demograficos: departamentos y municipios con altas tasas de fecundidad (regién noroccidente)
y, al mismo tiempo, otros con tasas de fecundidad similares 0 menores que la tasa de reemplazo
poblacional (las areas altamente urbanizadas como Guatemala y Quetzaltenango poseen las tasas mas
bajas del pais).

El contexto socioeconémico caracteristico de cada municipio se relaciona con el aumento o disminucién
en el numero promedio de hijos esperados por mujer. En el caso de Guatemala, la tasa de fecundidad
es mayor en los municipios con poblacion predominantemente indigena y rural. Esta relacién debe
analizarse integralmente con otras dinamicas sociales y con las diferencias en las condiciones de vida
predominantes de la poblacién y de las mujeres.

Esta investigacion confirma que la educacion es un factor determinante de la fecundidad en Guatemala.
Un menor acceso a la cobertura educativa —entendido por mayor analfabetismo— se relaciona con el
aumento de la tasa de fecundidad; por el contrario, mas acceso permite a las mujeres incrementar su
participacion en la fuerza de trabajo —como el empleo en manufactura y comercio—, lo cual se asocia
con la disminucion de dicha tasa.

Por lo tanto, el aumento del nivel educativo de la poblacién y de la participacion de las mujeres en
el mercado laboral, aunado a la disminucién de la tasa de fecundidad, son indicadores de procesos
y cambios sociales —como el goce de derechos reproductivos—, que pueden contribuir al bienestar
poblacional y la modernizacién del pais.
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Capitulo

El contexto socioeconomico
de la tasa de fecundidad de las ninas
y adolescentes de Guatemala

Latasa de fecundidad de las adolescentes, al igual
que en el caso de la TGF ha disminuido alrededor
del mundo y en Latinoamérica. Pese al descenso
generalizado, Guatemala se ha caracterizado por
tener los valores mas altos de la region (United
Nations Development Programme [UNPD], 2019).

El pais muestra cierto progreso en materia de
derechos reproductivos de la juventud, lo cual
se evidencia en que conocen y usan métodos
de planificacién familiar modernos (Samandari y
Speizer, 2010). Otro avance ha sido el aumento
de la edad legal minima para contraer matrimonio,
ya que anteriormente era permitido en menores,
pero a partir de 2017 se establecié que debia ser
hasta la mayoria de edad (Decreto 13-2017). Pese
a ello, aun se reportan casos de embarazos en
ninas (que segun la legislacién nacional son fruto
de una violacion)y adolescentes en distintas areas
o regiones geograficas del pais (Observatorio en
Salud Sexual y Reproductiva [OSAR], 2022).

La prevalencia de los embarazos a edad temprana
es un indicador de salud reproductiva que tiene
relacién con el desarrollo social de un pais, ya que
suele asociarse a mayores riesgos y vulnerabilidad
psicolégica, fisica y econdémica (Miller et al., 2001;
Yakubu y Salisu, 2018; Glasier et al., 2006; Stupp
et al., 2007). En muchas ocasiones, el embarazo
precoz poner en peligro la salud y el bienestar
de las mujeres y de los nifios, debido a riesgos
asociados con malnutricién, preclamsia, parto
prematuro y otros factores. Debido a que es un
indicador de posible vulnerabilidad, es relevante
explorar la prevalencia del embarazo en nifias y
adolescentes en Guatemala.

En este capitulo se presentan los hallazgos de una
investigacion que estima la tasa de fecundidad en
nifas de entre 10 y 14 aios y adolescentes entre
15 a 19 afnos, e identifica los determinantes del
contexto socioecondémico (incluyendo variables
del uso de la tierra como indicador de produccién
economica local) que se relacionan con los
diferentes niveles de embarazos observados en
los municipios del pais.

La tasa de fecundidad de nifias y adolescentes
en cada municipio de Guatemala fue calculada
por medio del método indirecto, con base en el
numero de hijos nacidos vivos por cada 1000
mujeres dentro del conjunto de edad (Haupt y
Kane, 2003). Estos datos fueron obtenidos a
partir del ultimo censo de poblacién realizado en
2018 (INE, 2019).

Para estimar las variables socioecondémicas se
utilizé otra informacion disponible en el censo
de poblacién y en el Mapa de cobertura vegetal
y uso de la tierra del Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacién (MAGA, 2021). Mayor
detalle de las variables y el método de analisis
son provistos en el anexo metodoldgico.

El andlisis de la informacién del censo de
poblacién permitié determinar que la tasa de
fecundidad para nifias en Guatemala fue de 0.7
ninos nacidos vivos por cada 1000 nifas entre
10 a 14 afnos, y de 63.2 nifios nacidos vivos por
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cada 1000 adolescentes de entre 15 a 19 afos
durante el 2018. La tasa de fecundidad especifica
para estos dos grupos de edad fue estimada de
manera independiente para cada departamento
y municipio (tabla 4), lo que permitié encontrar
distintos niveles de fecundidad en el pais.

Segun el INE (2019), se registraron 540 nifos
nacidos vivos de ninas que tenian entre 10 y 14

Tabla 4.

anos en Guatemala al momento de la entrevista.
Estos nacimientos se reportaron en cantidades
distintas en los departamentos de Guatemala. La
prevalencia incrementa en los departamentos de
Petén, Alta Verapaz, Izabal y Jalapa; mientras que
en Totonicapan, Zacapa y Chimaltenango existen
las menores tasas (menos de 0.4 nifios nacidos
vivos por cada 1000 nifias de entre 10 a 14
anos).

Tasa de fecundidad especifica por edad para nifias y adolescentes en Guatemala, 2018

Cddigo Nivel/departamento Embarazos por cada Embarazos por cada 1000
cartografico 1000 nifas (10-14 anos) adolescentes (15-19 anos)
0 Nacional 0.67 63.20
Departamental
01 Guatemala 0.45 42.56
02 El Progreso 0.46 62.14
03 Sacatepéquez 0.56 40.81
04 Chimaltenango 0.32 43.98
05 Escuintla 0.64 73.78
06 Santa Rosa 0.63 66.07
07 Solola 0.37 41.50
08 Totonicapan 0.33 47.75
09 Quetzaltenango 0.57 56.80
10 Suchitepéquez 0.59 68.83
11 Retalhuleu 0.59 65.99
12 San Marcos 0.85 72.70
13 Huehuetenango 0.94 85.23
14 Quiché 0.42 64.80
15 Baja Verapaz 0.54 75.20
16 Alta Verapaz 1.15 84.84
17 Petén 1.27 80.87
18 Izaball 1.08 72.98
19 Zacapa 0.33 57.55
20 Chiquimula 0.57 66.04
21 Jalapa 1.03 69.20
22 Jutiapa 0.68 58.40

Fuente: elaboracion propia con informacién de INE (2019)

Al efectuar este analisis a nivel municipal, se
determind que la tasa promedio es de 0.7
(£ 0.1, IC 95 %) nifos nacidos vivos por cada
1000 ninas de entre 10 a 14 afos. Esta investiga-
cion identificé diferentes niveles de embarazos en
nifas entre los municipios. De manera positiva, se

observa que poco mas del 50 % de municipios
(n=181) reporta una tasa menor al promedio na-
cional (menos de 0.5 nacidos vivos por cada 1000
ninas). Las tasas municipales fueron agrupadas
por departamento, y se encontré que existe una
alta dispersion o variabilidad entre los municipios.
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Por ejemplo, en Huehuetenango y Petén algunos
municipios reportan tasas de fecundidad menores
a 0.5, mientras que en otros son mayores a 3
niflos nacidos vivos por cada 1000 nifas entre 10
a 14 anos. La tasa parece ser mas homogénea en

los municipios de Zacapa, Solola y Totonicapan.
En la figura 8 se ilustra la dispersion de la tasa,
segun departamento; mientras que en la figura
9 se muestra la tasa municipal de fecundidad en
ninas.

4 N
Figura 8. Tasa de fecundidad especifica por cada 1000 nifas de 10 a 14 afnos a
nivel municipal agrupada por departamento, Guatemala, 2018
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municipal, Guatemala, 2018
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Figura 9. Tasa de fecundidad especifica por cada 1000 nifas de 10 a 14 afios a nivel
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Fuente: elaboracion propia con informacion de INE (2019)

El andlisis sobre la tasa de fecundidad en adoles-
centes fue realizado con el objetivo de obtener
mas informacién sobre las variaciones territoria-
les de los embarazos que suceden a temprana
edad. Los departamentos que muestran los ma-
yores valores son Huehuetenango, Alta Verapaz,
Petén y Baja Verapaz (mas de 75 nacidos vivos
por cada 1000 mujeres de 15 a 19 anos).

Por el contrario, Sacatepéquez, Solola, Guate-
mala y Chimaltenango reportan una tasa menor

(45 nifos nacidos vivos por cada 1000 adoles-
centes).

En promedio, para 2018 se estima que la tasa
de fecundidad a nivel municipal fue de 65.2
(= 2.2, IC 95 %) nifios nacidos vivos por cada
1000 adolescentes. Sin embargo, existen dife-
rencias a nivel municipal (figura 10), las cuales se
relacionan con determinantes del contexto so-
cioeconémico y factores de geografia econémica
(nivel socioecondmico, etnicidad, cobertura del
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sistema educativo publico y uso de la tierra de los res indirectos que se asocian con la variacién de
municipios). En la tabla 5 se describen los facto- la tasa de fecundidad municipal.

4 N
Figura 10. Tasa de fecundidad especifica por cada 1000 adolescentes entre
15 a 19 anos a nivel municipal, Guatemala, 2018
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Fuente: elaboracién propia con informacion de INE (2019)
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Tabla 5.

Determinantes indirectos asociados con variaciones en la tasa de fecundidad de adolescentes

entre 15 a 19 anos, Guatemala, 2018

Variable Coeficiente Intervalo de confianza 92.5 % Valor p
Intercepto 13.432 10.426 17.289 <0.001
Porcién de hogares en el nivel 1.015 1.009 1.020 <0.001
socioeconémico mas bajo

Proporciondemujeresautodenominadas 1.001 1.000 1.001 <0.01
como indigenas

Proporcion de mujeres inscritas en 1.018 1.015 1.020 <0.001
centros de educacion publica

Proporcion de hogares ubicados en 1.002 1.001 1.003 <0.001
areas rurales

Proporcion de la extensién municipal 0.991 0.987 0.996 <0.001
utilizada para zonas artificiales

Proporcion de la extension municipal 1.002 1.000 1.004 <01
utilizada para cultivos anuales

Proporcion de la extension municipal 0.998 0.996 1.000 <0.1
utilizada para hortalizas

Proporcion de la extension municipal 1.008 1.003 1.013 <0.001
utilizada para palma africana

Proporcion de la extensién municipal 1.004 1.001 1.006 <0.01
utilizada para cafa de azucar

Proporcion de la extension municipal 1.008 1.006 1.010 <0.001
utilizada para banano

Proporcion de la extension municipal 0.997 0.995 0.998 <0.001
utilizada para cultivos de subsistencia

Proporcion de la extension municipal 1.002 1.000 1.003 <0.1
utilizada para café

Proporcion de la extensién municipal 1.003 0.987 1.018 0.722

utilizada para otros cultivos

Fuente: elaboracion propia con informacion de INE (2019)

Son distintos los factores de contexto que pueden
ser utilizados para explicar la tasa de fecundidad
de adolescentes, incluyendo los asociados con
la geografia econdémica (Jones et al., 1985),
disciplina que explora las dinamicas sociales
segun la distribucion territorial de las actividades
de produccioén econdmica (Bloom et al., 1998).

En esta investigacién se identificé que el nivel
socioecondmico, la etnicidad prevalente en el
municipio, el nivel de ruralidad y la cobertura de la
educacion publica, son determinantes indirectos
que explican diferencias en la tasa de fecundidad
de las adolescentes en Guatemala. EI numero
de nifios nacidos vivos es mayor en aquellos
municipios con mas hogares clasificados en el
nivel socioeconémico mas bajo (especialmente
los ubicados en areas rurales), con poblacién
mayormente autoidentificada como indigena y en
donde hay mayor asistencia a escuelas publicas
(figura 11).
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Figura 11. Relacion entre la tasa de fecundidad por cada 1000 adolescentes y la proporcion de
estudiantes que estan inscritos en centros educativos publicos a nivel municipal, Guatemala, 2018
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Lavariacion de los niveles de latasa de fecundidad
a nivel municipal se relaciona, principalmente,
con la dinamica del contexto de produccién
economica local. Esta investigacion determind
que la tasa de fecundidad para adolescentes de
entre 15 a 19 afos disminuye significativamente
en aquellos municipios con mayor extension
territorial de zonas artificiales y espacio disponible
paralasiembrade hortalizas y cultivos clasificados
como agricultura de subsistencia.

Por el contrario, la tasa de fecundidad en
adolescentes incrementa en aquellos municipios
con mayor extension territorial utilizada para la
produccién de cultivos anuales y monocultivos
(palma africana, cafia de azucar y banano). No se
encontrd relacién con respecto al uso de la tierra
con otros fines —como la cobertura boscosa—.

4.3. Discusioén de los hallazgos

Los embarazos en nifnas entre 10 a 14 afos
ocurren en las diferentes areas administrativas
del pais. Sin embargo, esta tasa se incrementa
significativamente en Petén, Alta Verapaz, Izabal
y Jalapa. Se considera que este hallazgo es

relevante para el fomento del debate académico
relativo a la violencia sexual y la vulnerabilidad de
la nifez, asunto que deberia ser particularmente
prioritario en estos departamentos y municipios.
Por el contrario, las nifias que habitan en los
municipios de Zacapa y Solola parecen tener
menor exposicion a violencia o vulnerabilidades
que concluyan en embarazos. Se requiere mayor
investigacion con el objetivo de explorar las
condiciones de la nifiez en estas areas del pais.

La tasa de fecundidad especifica para
adolescentes en Guatemala muestra contrastes a
nivel municipal que se explican por medio de las
caracteristicas del entorno social y de produccién
economica de los municipios. Por ejemplo, se
determind que el nivel socioecondémico y la
etnicidad prevalente son dos factores relevantes,
ya que la tasa se incrementa en aquellos lugares
en donde aumenta el numero de hogares
clasificados en el nivel socioecondmico mas bajo,
existe mayor ruralidad y proporcién de poblacién
indigena. Esta relacion ha sido reportada en
investigaciones previas ejecutadas en el pais, y
también sucede en otros paises de la region y del
mundo (Azevedo et al., 2012; Lindstrom, 2003).
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Ladinamicaentre pobreza, ruralidadyembarazoen
adolescentes —en contraste con la urbanidad—,
puede relacionarse potencialmente con valores
sociales y culturales distintivos que favorecen la
preferencia de familias mas grandes, aspectos
que difieren con la dinamica social observada en
ambitos urbanos o con la modernizacion de la
economia (Lindstrom, 2003; Maupin y Hackman,
2019; Stycos, 1982).

Ejemplo de ello es el aumento de la tasa de
fecundidad en adolescentes que asisten a
escuelas publicas, en comparacion con la
educacion privada. Esta relaciéon podria deberse
a distintos factores, que incluyen una estrategia
familiar de costo-beneficio o diferencias en cuanto
al contenido curricular y practicas pedagodgicas
particulares para abordar contenidos sobre salud
sexual y reproductiva (Keogh et al., 2021; Monzén
etal., 2017).

Esta investigacion se interesé en identificar los
factores socioecondmicos municipales que

se relacionan con la tasa de fecundidad de
adolescentes entre 15 a 19 afos en Guatemala.
Los resultados proveen evidencia novedosa que
relaciona la tasa de fecundidad con los medios
de produccién econdmica que prevalecen en los
municipios. Ejemplo de ello es la relacién que
existe entre el incremento de la tasa de fecundidad
y la producciéon de monocultivos (tales como
palma africana, banano y cana de azucar) y su
reduccién en areas mas urbanas.

El aumento de embarazos de adolescentes en
areas agricolas extensivas podria deberse a
una mayor vulnerabilidad durante la nifiez y la
adolescencia, derivado de diferencias de rol de
género, exposicion a migracion temporal por
trabajo, entre otros factores. Sin embargo, se
requiere inquirir mas para poder comprender
esta relaciéon. Pese a ello, los resultados de esta
exploracién proveen informacion relevante sobre
la vulnerabilidad de la nifiez y la adolescencia,
y el nexo entre la fecundidad y los factores
relacionados con la produccion agricola.

Conclusiones

Los embarazos en nifias de 10 a 14 afos, considerados producto de violaciones, se presentan en todos
los departamentos de Guatemala; sin embargo, las -mayores tasas se reportan en municipios de Petén,
Alta Verapaz, Izabal y Jalapa. Garantizar el cumplimiento de politicas de desarrollo poblacional en el
pais requiere de promover distintas intervenciones para reducir el embarazo en la nifiez, tarea que se
deberia intensificar en aquellos municipios y departamentos en donde se encontrd la mayor tasa.

La tasa de fecundidad en mujeres adolescentes es mayor en los departamentos de Huehuetenango, Alta
Verapaz y Petén, e incrementa en los municipios con mayor proporcion de hogares que ofrecen menos
oportunidades de vida, generalmente, con mayor presencia de mujeres indigenas y, en su mayoria,
originarias de municipios rurales. Asimismo, se observa aumento en aquellos municipios en donde
las mujeres asisten principalmente a centros educativos publicos, relacion que podria corresponder al
acceso diferenciado de los servicios en comparacion con areas urbanas.

El limitado acceso a condiciones de vida, pobreza y la produccién agricola local (evaluados con
diferencias en cuanto al uso de la tierra) son factores del contexto socioecondmico que se relacionan
con valores mas elevados de fecundidad en adolescentes. Esto se expresa a través de dos diferentes
dinamicas en el pais: (1) tasas de fecundidad mas elevadas en areas en donde el acceso a condiciones
de vida es limitado y existe mayor produccion agricola, excepto cultivos de subsistencia y (2) tasas mas
bajas en areas urbanas que tienen mayor acceso a educaciéon. Asimismo, ambas dinamicas —rural y
urbana— tienen valores sociales y culturales distintos que influyen en el tamafio de familia deseado.

Los hallazgos de esta investigacion tienen implicaciones en politica publica, ya que permiten identificar
areas geogréficas del pais en donde las nifias y adolescentes son mas vulnerables (mayores riegos para
la salud de las madres y los hijos y probabilidad de sufrir pobreza). Asimismo, pueden ser utilizados para
priorizar sitios con el fin de promover la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres y nifas.
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A. Datos

Para llevar a cabo esta investigacion se
consultaron distintas fuentes bibliograficas y se
analizé informaciéon secundaria de dos bases
de datos representativas a nivel nacional: el XII
Censo Nacional de Poblacién de Guatemala,
efectuado en 2018 (INE, 2019) y el mapa de
cobertura vegetal y uso de la tierra elaborado en
2020 por el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Alimentacion (MAGA, 2021).

La informacion nominal del censo de poblacién
fue procesada para obtener los indicadores
objeto de andlisis: la tasa de fecundidad global
y la tasa de fecundidad especifica para nifias y
adolescentes de 15 a 19 anos.

Datos adicionales del censo y del mapa de
uso de la tierra fueron utilizados para inferir las
variables que explican las variaciones de la tasa
de fecundidad. Los indicadores, variables sujetas
a estudio y las variables independientes son
datos agregados representativos, para cada uno
de los 340 municipios del pais. Estas variables se
describen en los siguientes parrafos.

Esta investigacion utilizd la tasa global de
fecundidad y la tasa de fecundidad especifica
para el grupo de edad de 10 a 14 afios y de 15 a
19 anos. Estas tasas emplean informacion sobre
el numero de hijos nacidos vivos, reportados
por las mujeres durante el censo y el nUmero de
mujeres segun grupo de edad.

La tasa de fecundidad se estimé usando la
metodologia del manual de poblacion de la
ONU (United Nations, 1983). Este procedimiento
sigue dos pasos, primero se debe considerar

la tasa de fecundidad especifica para la edad y
posteriormente utilizar estos valores estimados
para identificar el nUmero promedio de hijos por
mujer (Haupt y Kane, 2003).

Esta investigacion relacioné la tasa de fecundidad
con las caracteristicas socioeconémicas a
través de indicadores representativos a nivel
municipal, que se estimaron con base en la
informacién nominal disponible en el censo de
poblacién. También se consideraron indicadores
de accesibilidad a la educaciéon publica, el nivel
educativo de las mujeres, la participacion de las
mujeres en el mercado laboral, la participacion
de la poblacién en el trabajo agrario, la tasa de
fecundidad especifica para adolescentes, el
acceso limitado a las condiciones de vida en los
hogares en los municipios, la urbanizacion y la
extension territorial para la produccion agricola.

Se utilizaron datos en formato raster de cobertura
del suelo para estimar variables explicativas
relacionadas con la produccion agricola
predominante en el municipio. Estos datos
representan imagenes satelitales de Sentinel
2A con una resolucion de 10 m. Los datos se
categorizaron y agregaron a nivel municipal para
estimar la proporciéon de la extensién territorial
del municipio utilizada para: zonas artificiales,
horticultura, agricultura de subsistencia, cultivos
anuales y diferentes tipos de monocultivos
extensivos.

Para establecer las condiciones de vida materiales
se cred un indicador por hogar con base en la
informacién sobre variables que describen las
caracteristicas de los materiales con que se
construye la casay la presencia bienes y servicios.
La descripcion de dichas variables se representa
en la tabla 6.
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Tabla 6.

Descripcion de las variables independientes utilizadas en el analisis

Indicador

Descripcion del indicador

Ruralidad

Numero de hogares rurales dividido entre el total de hogares que se
ubican en el municipio, multiplicado por 100.

Composicion étnica indigena

Numero de personas autoidentificadas como indigenas, dividido
entre el total de personas que habitan en el municipio, multiplicado
por 100.

Analfabetismo en mujeres adultas

Numero de mujeres mayores a 23 afios con escolaridad menor a
primaria dividido entre el numero de mujeres que alcanzé un nivel
educativo superior, multiplicado por 100.

Cobertura de educacion primaria de

mujeres

Numero de mujeres mayores a 23 afios con nivel educativo primario,
dividido entre las mujeres en otros niveles de educacion, multiplicado
por 100.

Mujeres que asisten a centros de
educacioén publica

Numero de mujeres que durante la entrevista del censo reportaron
asistir a escuelas publicas, dividido entre otros centros educativos,
multiplicado por 100.

Actividad

mujeres

laboral profesional de las

Numero de mujeres que participan en el mercado como profesionales
de acuerdo con otras categorias de actividad laboral, multiplicado
por 100.

Actividad laboral comercial de las mujeres

Numero de mujeres que participan en el mercado como comerciantes
de acuerdo con otras categorias de actividad laboral, multiplicado
por 100.

Actividad laboral de manufactura de las

mujeres

Numero de mujeres que participan en actividades de manufactura
de acuerdo con otras categorias de actividad laboral, multiplicado
por 100.

Actividad laboral agricola de los hombres

Numero de hombres que participan en actividades agricolas de
acuerdo con otras categorias de actividad laboral, multiplicado por
100.

Tasa de fecundad en adolescentes

Numero de nifios nacidos vivos en mujeres de 15 a 19 afios por
cada 1000 adolescentes, multiplicado por 100.

Condiciones socioecondmicas en los

hogares

Numero de hogares clasificados en el estrato mas bajo de
condiciones de vida, de acuerdo con el total de hogares que habitan
dentro del municipio, multiplicado por 100.

Extension territorial de las zonas artificiales

Kilobmetros cuadrados utilizados para zonas de habitat urbano de
acuerdo con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial para cultivos anuales

Kilbmetros cuadrados utilizados para actividades agricolas de
cultivos de disponibilidad mayor a 12 meses de acuerdo con otros
usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial cultivo de

hortalizas

para el

Kilbmetros cuadrados utilizados para el cultivo de hortalizas para
mercado interno y externo en comparacion con otros usos de la
tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial cultivo de

palma africana

para el

Kildmetros cuadrados utilizados para el cultivo de palma africana de
acuerdo con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial cultivo de

cafa de azUucar

para el

Kilobmetros cuadrados utilizados para el cultivo de cafa de azucar
de acuerdo con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial cultivo de

banano

para el

Kilbmetros cuadrados utilizados para el cultivo de banano de
acuerdo con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial para el cultivo de café

Kilbmetros cuadrados utilizados para el cultivo de café de acuerdo
con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Continda...
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Continuacion tabla 6

Indicador

Descripcién del indicador

Extension territorial utilizada para cultivos  Kildmetros cuadrados utilizados para el cultivo de maiz vy frijol de

de subsistencia

acuerdo con otros usos de la tierra, multiplicado por 100.

Extension territorial de bosque

Kilbmetros cuadrados de bosque de acuerdo con otros usos de la

tierra, multiplicado por 100.

Fuente: elaboracion propia

B. Analisis y procesamiento
estadistico

El analisis de esta investigacion utilizé mediciones
macro o poblacionales representativas a nivel
municipal. El estudio de la tasa global de
fecundidad se realizd6 mediante estadistica
descriptivay métodos de estadisticainferencial. El
andlisis descriptivo incluyé medidas de tendencia
central para describir la tasa de fecundidad global
de adolescentes y de nifias entre 10 a 14 afos.

El indicador del nivel socioecondmico fue
estimado a nivel de hogares y municipalidades.
En el primer caso, se emplearon datos sobre las
condiciones materiales del hogar y acceso a agua,
saneamiento y objetos, para identificar diferentes
condiciones de vida materiales. El indicador fue
estimado con base en el método de analisis de

componentes principales, utilizando el primer
componente para los pesos.

El indicador estimado para cada uno de los
hogares fue utilizado para crear una variable
categodrica de las condiciones de vida materiales
de los hogares. Luego, se distribuyé en quintiles
para identificar los hogares pertenecientes al nivel
mas bajo, con los que se construyo la variable
que representa el limitado acceso a condiciones
de vida a nivel municipal.

Los métodos de estadistica inferencial emplearon
modelos lineares generalizados para identificar
variaciones en las tasas de fecundidad global
y de adolescentes a nivel municipal. El analisis
multivariado emple6 modelos de Poisson y
Quasi-Poisson, debido a la dispersion de los
datos. El procesamiento de datos se efectué con
el software de acceso libre: R.

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico



Referencias




Referencias

Adsera, A., & Menendez, A. (2011). Fertility changes in Latin America in periods
of economic uncertainty. Population studies, 65(1), 37-56.

Azevedo, J. P, Favara, M., Haddock, S. E., Lépez-Calva, L. F, Muller, M., &
Perova, E. (2012). Teenage pregnancy and opportunities in Latin America
and the Caribbean: on teenage fertility decisions, poverty and economic
achievement.

Bastos, P, Bottan, N. L., & Cristia, J. (2017). Access to preprimary education
and progression in primary school: Evidence from Rural Guatemala.
Economic Development and Cultural Change, 65(3), 521-547.

Bernhardt, E. M. (1993). Fertility and employment. European Sociological
Review, 9(1), 25-42.

Bloom, D., Canning, D., & Sevilla, J. (2003). The demographic dividend: A new
perspective on the economic consequences of population change.
Rand Corporation.

Bloom, D. E., Canning, D., Fink, G., & Finlay, J. E. (2009). Fertility, female labor
force participation, and the demographic dividend. Journal of Economic
Growth, 14(2), 79-101.

Bloom, D. E., Sachs, J. D., Collier, P, & Udry, C. (1998). Geography, demography,
and economic growth in Africa. Brookings papers on economic activity,
1998(2), 207-295.

Bongaarts, J. (1978). A framework for analyzing the proximate determinants of
fertility. Population and development review, 105-132.

Bongaarts, J. (2009). Human population growth and the demographic transition.
Philosophical Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences,
364(1532), 2985-2990.

Bongaarts, J., & Feeney, G. (1998). On the quantum and tempo of fertility.
Population and development review, 271-291.

Bongaarts, J., Cleland, J. C., Townsend, J., Bertrand, J. T., & Gupta, M. D.
(2012). Family planning programs for the 21st century: rationale and
design.

Boyce, S., Barrington, C., Bolafios, H., Galindo Arandi, C., & Paz-Bailey, G.
(2012). Facilitating access to sexual health services for men who have
sex with men and male-to-female transgender persons in Guatemala
City. Culture, Health & Sexuality, 14(3), 313-327.

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico



Bryant, J. (2007). Theories of fertility decline and the evidence from development
indicators. Population and development review, 101-127.

Cavenaghi, S., & Alves, J. E. D. (2009). Fertility and contraception in Latin
America: historical trends, recent patterns. Demographic transformations
and inequalities in Latin America: historical trends and recent patterns,
1, 161-192.

Cutright, P, Hout, M., & Johnson, D. R. (1976). Structural determinants of fertility
in Latin America: 1800-1970. American Sociological Review, 511-527.

De Broe, S., & Hinde, A. (2006). Diversity in fertility patterns in Guatemala.
Population, Space and Place, 12(6), 435-459.

Duryea, S., Galiani, S., Nopo, H., & Piras, C. C. (2007). The educational gender
gap in Latin America and the Caribbean.

Finkle, J. L., & Mclintosh, C. A. (2002). United Nations population conferences:
shaping the policy agenda for the twenty first century. Studies in family
planning, 33(1), 11-23.

Glasier, A., Glilmezoglu, A. M., Schmid, G. P, Moreno, C. G. y Van Look, P. F
(2006). Sexual and reproductive health: a matter of life and death. The
Lancet, 368(9547), 1595-1607.

Grace, K. (2010). Contraceptive use and intent in Guatemala. Demographic
Research, 23, 335-364.

Grace, K., & Sweeney, S. (2016). Ethnic Dimensions of Guatemala’s Stalled
Transition: A Parity-Specific Analysis of Ladino and Indigenous Fertility
Regimes. Demography, 53(1), 117-137.

Grace, K., & Sweeney, S. H. (2013). Understanding stalling demographic
transition in high-fertility countries: a case study of Guatemala. Journal
of Population Research, 30(1), 19-37.

Group, T. W. B. (2022). Fertility rate, total (births per woman). https://data.
worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR

Haupt, A. y Kane, T. (2003). Guia rapida de poblacion (4.a ed.). Population
Reference Bureau.

Herzer, D., Strulik, H., & Vollmer, S. (2012). The long-run determinants of fertility:
one century of demographic change 1900-1999. Journal of Economic
Growth, 17(4), 357-385. doi:10.1007/s10887-012-9085-6

Hinde, A. (2014). Demographic methods: Routledge.

Instituto Nacional de Estadistica. (2003). Censos Nacionales Xl de Poblacion y
VI de Habitacion 2002.

Instituto Nacional de Estadistica. (2015). Encuesta Nacional de Condiciones
de Vida 2014. https://www.ine.gob.gt/sistema/uploads/2016/02/03/
bWC7f6t7aSbEI4wmuExXoNROoScpSHKYB. pdf

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico


https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR
https://www.ine.gob.gt/sistema/uploads/2016/02/03/bWC7f6t7aSbEI4wmuExoNR0oScpSHKyB.pdf
https://www.ine.gob.gt/sistema/uploads/2016/02/03/bWC7f6t7aSbEI4wmuExoNR0oScpSHKyB.pdf

Instituto Nacional de Estadistica. (2019). Principales resultados del Censo 2018.
https://www.censopoblacion.gt/documentacion

Jones, E. F, Forrest, J. D., Goldman, N., Henshaw, S. K., Lincoln, R., Rosoff,
J. I, ... Wulf, D. (1985). Teenage pregnhancy in developed countries:
determinants and policy implications. Fam Plann Perspect, 17(2), 53-63.

Keogh, S. C., Leong, E., Motta, A., Sidze, E., Monzén, A. S. y Amo-Adijei, J.
(2021). Classroom implementation of national sexuality education
curricula in four low-and middle-income countries. Sex Education, 21(4),
432-449.

Laplante, B., Castro-Martin, T., & Cortina, C. (2018). Change and continuity in the
fertility of unpartnered womenin Latin America, 1980-2010. Demographic
Research, 38, 1577-1604. doi:10.4054/DemRes.2018.38.51

Leonard, T. M. (1996). Central America, US policy, and the crisis of the 1980s:
recent interpretations.

Lindstrom, D. P. (2003). Rural-urban migration and reproductive behavior in
Guatemala. Population Research and Policy Review, 22(4), 351-372.

Loening, J. L. (2004). Time series evidence on education and growth: the case
of Guatemala, 1951-2002. Revista de Analisis Economico, 19(2).

Lutz, W., & KC, S. (2011). Global Human Capital: Integrating Education
and Population. Science, 333(6042), 587-592. doi:doi:10.1126/
science.1206964

Martin, T. C. (1995). Women’s education and fertility: results from 26 demographic
and health surveys. Studies in family planning, 187-202.

Martine, G. (1996). Brazil’s fertility decline, 1965-95: a fresh look at key factors.
Population and Development Review, 47-75.

Maupin, J., & Hackman, J. (2019). Reproductive preferences during middle
childhood and early adolescence in Guatemala. Cult Health Sex, 21(6),
666-683. doi:10.1080/13691058.2018.1510545

Mclntosh, C. A., & Finkle, J. L. (1995). The Cairo conference on population and
development: A new paradigm? Population and development review,
223-260.

Miller, B. C., Benson, B., & Galbraith, K. A. (2001). Family Relationships and
Adolescent Pregnancy Risk: A Research Synthesis. Developmental
Review, 21(1), 1-38. doi:10.1006/drev.2000.0513

Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion. (2021). Determinacion de
la cobertura vegetal y uso de la tierra a escala 1: 50,000 de la Republica
de Guatemala, afio 2020.

Monzén, A. S., Keogh, S., Ramazzini, A. L., Prada, E., Stillman, M., & Leong,
E. (2017). From Paper to Practice: Sexuality Education Policies and
Curricula and Their Implementation in Guatemala. Guttmacher Institute,
1-64.

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico


https://www.censopoblacion.gt/documentacion

Observatorio en Salud Sexual y Reproductiva. (2022). Embarazos y registro de
nacimientos de madres adolescentes —arfo 2021. https://osarguatemala.
org/embarazos-y-registro-de-nacimientos-2021/

Sachs, J. D. (2015). The age of sustainable development. In The Age of
Sustainable Development. Columbia University Press.

Samandari, G., & Speizer, I. S. (2010). Adolescent sexual behavior and
reproductive outcomes in Central America: trends over the past two
decades. Int Perspect Sex Reprod Health, 36(1), 26-35. doi:10.1363/
ipsrh.36.026.10

Savdie, A., & Chetley, A. (2009). Sexual-health communication across and
within cultures: the Clown Project, Guatemala. Development in Practice,
19(4-5), 560-572.

Schultz, P. (1976). Determinants of fertility: a micro-economic model of choice.
In Economic Factors in Population Growth (pp. 89-135). Springer.

Sear, R., Mace, R., & McGregor, |. A. (2003). The effects of kin on female fertility
in rural Gambia. Evolution and Human Behavior, 24(1), 25-42.

Secretaria Ejecutiva del Servicio Civico, Consejo Nacional de Juventud e
Instituto Nacional de Estadistica. (2011). Primera encuesta nacional de
juventud en Guatemala.

Shryock, H. S., & Siegel, J. S. (1980). The methods and materials of demography
(vol. 2). Department of Commerce, Bureau of the Census.

Speizer, . S., Goodwin, M., Whittle, L., Clyde, M. y Rogers, J. (2008). Dimensions
of child sexual abuse before age 15 in three Central American countries:
Honduras, El Salvador, and Guatemala. Child Abuse y Neglect, 32(4),
455-462.

Stromquist, N. P, Klees, S. J., & Miske, S. J. (2019). USAID efforts to expand
and improve girls’ primary education in Guatemala. In Distant Alliances
(pp. 239-260). Routledge.

Stupp, P. W., Daniels, D., & Ruiz, A. (2007). Reproductive, maternal and child
health in Central America: health equity trends: El Salvador- Guatemala-
Honduras- Nicaragua.

Stycos, J. M. (1982). The decline of fertility in Costa Rica: Literacy, modernization
and family planning. Population Studies, 36(1), 15-30.

Thomas, C. (2001). Global governance, development and human security:
exploring the links. Third World Quarterly, 22(2), 159-175.

United Nations. (1983). Indirect techniques for demographic estimation (vol.
81). United Nations Publications.

United Nations Development Programme. (2019). World Population Prospects
2019. Online Edition. Rev. 1. https://population.un.org/wpp/Download/
Standard/Fertility/

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico


https://osarguatemala.org/embarazos-y-registro-de-nacimientos-2021/
https://osarguatemala.org/embarazos-y-registro-de-nacimientos-2021/
https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Fertility/
https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Fertility/

World Bank. (2022). Fertility rate, total (births per woman). https://data.
worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR

Yakubu, I., & Salisu, W. J. (2018). Determinants of adolescent pregnancy in sub-
Saharan Africa: a systematic review. Reproductive Health, 15(1), 1-11.

Tasa de fecundidad de mujeres y adolescentes en Guatemala, afio 2018: diferencias asociadas al contexto socioecondmico


https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR
https://data.worldbank.org/indicator/SP.DYN.TFRT.IN?locations=BR

Este libro describe los niveles de fecundidad en
Guatemala considerando el contexto social de
anos recientes, principalmente en cuanto a
aspectos relacionados con la educacion, y la
salud reproductiva. Asimismo, identifica factores
de la dindmica social y econdmica que explican
los diferentes niveles de fecundidad que se
observan en el pais.



